
Pour expliquer  
le judaïsme à mes amis

Philippe Haddad

5e édition

Ph
ili

pp
e 

Ha
dd

ad
Po

ur
 e

xp
liq

ue
r l

e 
ju

da
ïs

m
e 

à 
m

es
 a

m
is

Pour expliquer  
le judaïsme à mes amis

Qu’est-ce que le judaïsme ? Religion, identité, culture… 
cet ouvrage présente les multiples aspects du judaïsme 
dans une approche claire, accessible et complète.

Trois grands axes sont privilégiés : l’histoire, la reli-
gion et les défis de la modernité. Les principaux jalons 
historiques, les grands thèmes bibliques, les fêtes, les 
lois alimentaires… sont tour à tour étudiés. Mais ce livre 
accorde aussi une place importante à d’autres question-
nements plus contemporains : l’identité juive, la trans-
mission, la famille, la place de la femme, les jeunes, le 
dialogue laïcs-religieux, le dialogue interreligieux…

De cette analyse se dégage un judaïsme pluriel, 
traversé de multiples tendances. Un judaïsme constam-
ment travaillé entre fidélité religieuse et adaptation aux 
nouvelles donnes contemporaines, qui a toujours su 
rester vivant.

Philippe Haddad, Rabbin de la synagogue rue Copernic (J.E.M.) depuis 2014, 
il a occupé des fonctions rabbiniques à Marseille, Nîmes, avant de devenir 
Rabbin de la jeunesse au Consistoire de Paris, puis de la communauté des 
Ulis. Engagé dans le dialogue interreligieux, il est l’auteur d’ouvrages qui 
promeuvent un judaïsme accueillant : Islam et judaïsme en dialogue (avec 
Ghaleb Bencheikh), L’Atelier, 2002  ; Les fêtes religieuses, Eyrolles, 2015 ; La 
Torah expliquée, Eyrolles, 2021 ; Découvrir la Bible – 100 textes essentiels 
commentés, Robert Laffont, 2021.
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À la fleur
et aux cinq pétales…
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Lettre à mes amis

— Où vas-tu Moïse ?
— Cher Isaac, je vais à Strasbourg.
— Tu me dis que tu vas à Strasbourg, pour que je croie que tu vas à Metz, 
alors que tu vas à Strasbourg. Cher Moïse pourquoi me mens-tu ?
Histoire juive classique.

Chers amis,
Parfois sur la couverture d’un magazine national, le titre « Le judaïsme », 
ou « Les juifs de France » est placé au-dessus d’une photo représentant 
quelques orthodoxes en prière ou en étude. Certes, ce judaïsme visuel, 
sans doute suranné par quelques traits vestimentaires, est une compo-
sante active de la communauté, mais depuis que le juif est entré dans la 
modernité, depuis que les murs du ghetto sont tombés, depuis la Shoah 
et la proclamation d’indépendance de l’État d’Israël, d’autres formes 
sont apparues, tout aussi authentiques, tout aussi sincères, tout aussi 
profondes. Aussi l’équation : « judaïsme = orthodoxie » est-elle trop réduc-
trice.
Mais il faut l’avouer d’emblée, vouloir être objectif en matière de judaïsme 
tient plus que de la gageure, cela tient de l’utopie. Cette vieille dame de 
plus de 3 500 ans a connu tant d’aventures et de mésaventures spiri-
tuelles, tant d’aléas historiques, tant d’exils, tant de douleurs et tant de 
joie, a fourni tant d’interprétations, tant de livres, tant de sages et tant de 
fous, tant de définitions identitaires, tant de courants de pensée, qu’il est 
aujourd’hui impossible de dire : « Voilà le judaïsme ! »
Si vous aviez l’audace d’avancer un tel propos, vous trouveriez immédia-
tement sur votre chemin un autre juif qui, avec la même foi, la même 
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conviction, les mêmes textes de référence, le même raisonnement logique, 
vous soutiendrait le contraire. Alors ? Alors je n’aurai pas l’audace de vous 
dire : « Voilà le judaïsme ! »
Peut-être, il y a quelques années, sorti fraîchement du Séminaire Israélite 
de France avec mon diplôme de rabbin en poche, j’aurais crié : « C’est lui, 
il n’y a pas d’autre ». La modestie est née avec les années, mais surtout 
de la rencontre d’autres hommes, d’autres visions du monde. Ma propre 
histoire m’a confirmé cela.
C’est du sein même de ma propre communauté et du cœur de la cité que 
j’ai puisé mes enseignements, dans la continuité de ce que j’avais déjà 
reçu de mes maîtres. L’idée a alors germé en moi d’un ouvrage simple 
où le judaïsme serait présenté sous différents aspects et répondrait aux 
attentes d’un auditoire, juif et non-juif, intéressé par la question.
Pour éclairer mes amis lecteurs, j’ai choisi de diviser cet ouvrage en trois 
parties : l’histoire, la religion et les défis.
La première partie sera historique. Nous ne plongerons pas 
dans l’érudition. Nous choisirons quelques faits, à nos yeux 
importants, pour donner une cohérence à cette longue fresque  
plusieurs fois millénaire. Nous montrerons surtout comment le judaïsme 
est toujours resté un organisme vivant, travaillé entre sa fidélité religieuse 
et l’adaptation aux nouvelles donnes sociologiques ou philosophiques. 
Nous mettrons en exergue les tendances, la diversité d’opinions et la 
« complexité » de cet organisme, comme l’on dit d’une molécule unique 
qu’elle est complexe. Cette partie débutera par les Hébreux, pour aboutir 
à notre temps contemporain. Ensuite nous aborderons l’aspect propre-
ment religieux : les livres, les maîtres, les méthodes, ainsi que les rites 
dans leur application et leur signification. Il est possible qu’un même sujet 
apparaisse dans les deux parties, cela signifiera qu’il est aussi important 
au plan historique qu’au plan religieux. Nous le traiterons évidemment 
à chaque fois sous l’angle qui convient. En conclusion, seront abordés les 
défis de la modernité, c’est-à-dire la rencontre de cette histoire particulière 
et de cette fidélité religieuse avec les questions du présent. Tâche difficile, 
engageante, mais qui nous tient le plus à cœur. Dans cette dernière partie, 
nous tenterons de faire le point avec ce judaïsme pluriel en envisageant 
l’avenir.
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On dit dans la Synagogue qu’en chaque juif sommeillent un rabbin et un 
président, un rationaliste et un mystique, un historien et un psychanalyste, 
un croyant et un contestataire.
Chers amis lectrices et lecteurs, laissez-moi croire que l’écriture de mon 
« judaïsme » est hautement objective.

Philippe Haddad
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