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L’argent est rarement évoqué directement en séance. C’est à travers son usage et son inci-
dence dans la vie familiale que nous découvrons son importance. Sa place à l’interface de l’in-
conscient et du « monde réel » fait la complexité de son approche. Comment dépasser l’explo-
ration du comportement particulier d’un sujet relatif à l’argent – avec ses traits d’analité ou 
d’oralité – pour aborder celle de la famille entière et du rôle de son fonctionnement groupal ?
L’histoire et la littérature montrent la répétition des mêmes thèmes. Le caractère de l’avare 
est omniprésent depuis les fables d’Esope jusqu’aux pièces de Shakespeare, de Molière, ou les 
romans de Dickens, Zola ou Maupassant…
Tous ces sujets, se retrouvent en clinique : l’emprise exercée par un pervers à travers l’emploi 
de l’argent, le jeu et son addiction, les dépenses compulsives d’un conjoint, les disputes autour 
des héritages, l’argent de poche, mais aussi la place accordée à l’argent dans le passé, le pré-
sent et pour le futur, ainsi que les conflits familiaux qui s’ensuivent.
Comment accompagner cette souffrance familiale issue des questions d’argent lors de la thé-
rapie ? Les sujets autour de l’argent en famille, potentiellement très nombreux, devraient ins-
pirer des travaux théoriques et cliniques variés et novateurs.
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Argent, couple, famille

Présentation du numéro par  
Jean-Louis Sourgen et Anne Loncan

L’argent, comme la sexualité, est rarement évoqué directement en  
  séance. C’est à travers l’usage qui en est fait et son incidence dans la 

vie familiale que nous découvrons son importance. Sa place à l’interface 
du groupe familial et de l’individuel, mais aussi de l’inconscient et du 
« monde réel », l’imbrication de ces différents niveaux font la complexité 
de son approche. Comment dépasser l’exploration du comportement 
particulier d’un sujet avec l’argent, et de ses traits d’analité ou d’oralité 
décrits par Freud et Ferenczi, pour aborder celle de la famille entière et 
du rôle de son fonctionnement groupal ?

De même que l’histoire, la littérature montre la répétition de thèmes 
en rapport avec l’argent dans des sociétés et à des époques différentes. 
Ainsi de certains caractères, celui de l’avare particulièrement, quasi 
omniprésent, des Fables d’Ésope, des comédies de Ménandre et de 
Plaute, aux fabliaux du Moyen Âge, des Fables de La Fontaine et des 
pièces de Shakespeare puis de Molière au père Grandet de Balzac, ainsi 
du pouvoir de l’argent, de son utilisation dans les phénomènes d’emprise 
qui jalonnent l’histoire et constitueront la trame de beaucoup d’ouvrages, 
particulièrement de Dickens, de Zola et de Maupassant. L’évolution de 
l’usage de l’argent est constante. Sa dématérialisation progressive avec 
l’extension des banques, l’étape industrielle et l’apparition d’une publicité 
croissante, comme l’a décrite Balzac, transforment les conditions de vie des 
familles. Beaucoup quittent la campagne pour la ville, c’est une véritable 
émigration intérieure ; l’usine remplace le travail des champs avec des 
conséquences parfois terribles, particulièrement dans la seconde moitié 
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12	 LE DIVAN FAMILIAL

du xixe siècle. Le consumérisme se généralise. Flaubert, dans Madame 
Bovary, montre chez son héroïne les achats compulsifs de vêtements à 
la mode qui provoquent la ruine de sa famille. Le capitalisme prend une 
échelle mondiale, puis la mondialisation entraîne un bouleversement de 
la consommation. Ces changements ont des conséquences importantes 
dans l’économie familiale, la vie quotidienne, son habitat, et donc dans 
les équilibres familiaux.

Tous les sujets abordés dans les siècles passés, nous les retrouvons en 
clinique avec une grande variété et, évidemment, de nouveaux aspects 
mais toujours avec leur cortège de souffrances familiales qui justifient la 
première consultation. Ils peuvent être très différents : l’emprise exercée 
par un pervers à travers l’emploi de l’argent, le jeu et son addiction, les 
dépenses compulsives d’un conjoint, les disputes autour des héritages, que 
leur trouver de commun ? L’écoute familiale, le partage dans le néogroupe 
qui naît avec la thérapie nous apprennent à dépasser l’optique seulement 
comportementaliste, celle axée sur le comportement pathologique d’un 
sujet et ses conséquences néfastes pour l’ensemble et à découvrir les 
complémentarités inconscientes participant au trouble et à sa répétition. 
C’est là une voie de recherche à développer, comme cela avait été le cas, 
il y a maintenant longtemps, pour l’alcoolique et son environnement. Il est 
des cas qui posent aussi le problème d’une atteinte globale de la famille, 
tous les membres partageant les mêmes traits d’analité et d’oralité à un 
degré pathologique. Les familles normopathes décrites par C. Bollas 
présentent une attitude particulière quant à l’argent, l’accumulant pour 
le dépenser dans l’achat d’un produit fixé comme objectif d’une façon 
répétitive, dans une vie d’automates excluant l’affectivité. Les problèmes 
liés à l’argent, qui créent des symptômes, peuvent amener une consultation 
permettant l’exploration de ces pathologies particulières.

Mais l’observation ne se limite pas à l’usage extérieur de l’argent, 
la circulation de l’argent à l’intérieur de la famille révèle tout autant dans 
d’autres registres.

La répartition de l’argent entre les conjoints peut apparaître dans le 
champ de la thérapie et devenir un indicateur précieux de l’organisation 
de leur relation. Ont-ils des comptes totalement séparés ou un compte 
commun ? Ont-ils chacun des revenus ? Quelle est l’importance de leur 
apport respectif ? Ainsi peut apparaître une situation d’emprise plus ou 
moins grave qu’on ne pouvait voir ou une position de rivalité imprégnant 
leur relation.
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	 INTRODUCTION� 13

La famille est un espace toujours en évolution et auquel la naissance des 
enfants, leur croissance, leur cheminement progressif jusqu’à une totale 
indépendance, leur départ de la cellule familiale donne un aspect cyclique. 
Cela pose le problème de l’adaptation des attitudes parentales face à ces 
changements. Prévision de ce qui est nécessaire aux enfants sur le plan 
économique suivant leur âge, puis gestion de l’argent de poche qui leur 
est donné. Sur ce plan, il est généralement admis que le premier argent 
de poche donné à l’enfant s’associe à un accompagnement éducatif et que, 
peu à peu, l’enfant puisse affirmer sa liberté de choix. Cette indépendance 
croissante des enfants suscite de multiples problèmes et l’argent donné, 
la liberté de son emploi sont parfois le lieu de conflits, de symptômes 
divers qui constituent des motifs de consultation assez fréquents en 
pédopsychiatrie. Ainsi se trouvent possiblement mis en évidence une 
emprise, un refus de laisser à l’enfant une autonomie croissante en exerçant 
un contrôle total produisant sentiment d’incompréhension, disputes, 
symptômes avec parfois des déplacements à d’autres champs, voire à 
l’extérieur de la famille.

Enfin, l’héritage marque la fin d’une génération. Lorsque le partage des 
biens a été préparé par le donateur avec ses enfants, par exemple dans le 
cadre d’une donation-partage, dans un climat de dialogue et de concerta-
tion, la transmission se passe le plus souvent sans heurt. Si l’héritage est 
laissé plus que transmis (ce qui est la majorité des cas), il devient souvent 
le lieu de conflits parfois graves et durables. L’un ou l’autre des enfants 
se sent lésé, les rivalités fraternelles se réveillent. Il s’estime moins bien 
traité, comme autrefois il a pu se sentir mal-aimé. Une guerre fratricide 
s’installe, susceptible de durer et de provoquer des blessures familiales 
graves. On peut aussi considérer que l’héritage n’a pas qu’un aspect 
bigénérationnel, le spectre de disputes familiales anciennes remontant 
aux générations antérieures peut avoir des séquelles ou des répétitions 
dans les générations qui suivent. Par ailleurs, les enfants et surtout les 
adolescents assistent à l’héritage de leurs parents et le comportement de 
leurs parents peut mettre en question les idéaux qu’ils affichent. Mauriac, 
dans ses souvenirs, montre le traumatisme qu’a été pour lui de découvrir 
l’avidité et l’absence de scrupules de sa famille réunie alors que, dans 
la pièce voisine, sa très riche grand-mère maternelle agonise dans les 
prières des religieuses et des prêtres dont elle était la bienfaitrice. On le 
voit, l’usage de l’argent à l’extérieur comme sa circulation à l’intérieur de 
la famille entre les conjoints et avec les enfants, sa transmission montrent 
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14	 LE DIVAN FAMILIAL

à un moment ou à un autre de la thérapie familiale des symptômes 
révélateurs de la pathologie familiale auxquels le thérapeute donne sens.

Parmi les articles publiés, une majorité traite du thème retenu sous 
des angles divers. Afin de rendre hommage à Eduardo Grinspon, notre 
collègue argentin, francophone et francophile, décédé durant la réalisation 
de ce numéro, nous proposons dans le chapitre « Folles dépenses » du 
présent numéro un texte inscrit sur son site : « L’addiction à s’endetter ». 
La publication de ce texte n’était pas prévue, mais sa concordance avec le 
thème du numéro nous a invités à nous pencher sur cette coïncidence et à 
en faire usage pour honorer son activité de membre du Comité scientifique 
de lecture du Divan familial. Très ponctuel et pertinent dans ses avis, 
il nous avait habitués aux particularités qui teintaient l’expression de 
ses idées. Sa présence, sa jovialité, ses commentaires originaux lors des 
journées scientifiques de la SFTFP et de divers colloques nous manque-
ront. L’article d’Eduardo Grinspon est suivi d’un travail d’Emmanuelle 
Calandra où l’auteur relate une situation clinique de surendettement 
dont les sources et les incidences familiales sont profondes. Ce chapitre 
se clôt avec la réflexion cliniquement illustrée que nous expose Jean-
Louis Sourgen à propos des couples et des familles affectés par la fuite 
désordonnée et irrépressible de l’argent.

Revenons au premier chapitre consacré à L’argent dans la création et 
l’évolution des liens de famille. Il met en lumière l’infiltration masquée 
ou flagrante des questions d’argent dans l’installation des liens de filiation 
adoptive (Anne Loncan) et dans celle des liens de couple (Rosa Jaitin), 
puis passe en revue quantité de situations révélées par des locutions et 
proverbes significatifs (Halbert et Talpin).

Le chapitre suivant inclut deux articles relatifs à une incidence parti-
culière de l’argent dans nos pratiques, celle du paiement des séances, 
processus qui ouvre et souvent conditionne le déroulement des thérapies. 
Un article ancien de Philippe Robert, issu de la revue Dialogue, examine 
cette question avec acuité et profondeur, aussi bien à propos des analyses 
individuelles que de couple ou de famille. Sur le même thème, le texte 
proposé par Svetlana Hiers couvre un spectre plus étroit, mais tout 
aussi remarquable : il concerne des pratiques particulières, thérapies 
multifamiliales et de groupe, qui en outre se déroulent dans la Russie 
contemporaine. Argent et néoculture s’y rencontrent.

Dans le dernier chapitre, Recherches et développements, se côtoient 
des textes hors thème qui révèlent la diversité des productions écrites 
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	 INTRODUCTION� 15

dans notre domaine d’intérêt. Le premier (Tsamparli et al.) témoigne 
d’une recherche groupale menée dans le cadre de la SFTFP sous l’égide 
d’Alberto Eiguer. Il y est question des rêves contretransférentiels de l’ana-
lyste, notamment en thérapie de couple. L’article d’Irma Morosini, venu 
d’Argentine, fait écho au numéro 50 relatif aux enveloppes psychiques. 
Florian Houssier et son équipe montrent les résultats d’un travail de 
longue haleine axé sur la gémellité et l’illustrent par un exemple clinique 
explicite. Enfin, la poésie associée à l’analyse du lien de couple dans trois 
doubles cas d’auteurs/amants apporte une touche finale et originale au 
présent ouvrage.

Les Notes de lecture sont consacrées en majorité à des ouvrages 
publiés par nos collègues de la SFTFP (Ciavaldini, Dorey, Leprince) 
Elles ont été écrites par Hanane Riani & Christiane Joubert, Stéphane 
Menges et Jean-Louis Dorey ; elles mettent en évidence la fertilité du 
courant théorique qui anime la société sous l’égide de laquelle est placée 
notre revue et l’intérêt productif des auteurs de ces notes. Parmi ceux-ci, 
soulignons le travail d’Élisabeth Darchis qui n’a pas reculé devant la 
masse de travail que supposait la recension de la correspondance entre 
Marie Bonaparte et Freud.

On remarquera que le sommaire comporte à nouveau plusieurs auteurs 
étrangers : l’Argentine, le Canada, la Russie sont au rendez-vous, montrant 
que le courant d’idées et de pratiques dans lequel nous nous inscrivons 
n’a pas de frontières.
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L’argent est rarement évoqué directement en séance. C’est à travers son usage et son inci-
dence dans la vie familiale que nous découvrons son importance. Sa place à l’interface de l’in-
conscient et du « monde réel » fait la complexité de son approche. Comment dépasser l’explo-
ration du comportement particulier d’un sujet relatif à l’argent – avec ses traits d’analité ou 
d’oralité – pour aborder celle de la famille entière et du rôle de son fonctionnement groupal ?
L’histoire et la littérature montrent la répétition des mêmes thèmes. Le caractère de l’avare 
est omniprésent depuis les fables d’Esope jusqu’aux pièces de Shakespeare, de Molière, ou les 
romans de Dickens, Zola ou Maupassant…
Tous ces sujets, se retrouvent en clinique : l’emprise exercée par un pervers à travers l’emploi 
de l’argent, le jeu et son addiction, les dépenses compulsives d’un conjoint, les disputes autour 
des héritages, l’argent de poche, mais aussi la place accordée à l’argent dans le passé, le pré-
sent et pour le futur, ainsi que les conflits familiaux qui s’ensuivent.
Comment accompagner cette souffrance familiale issue des questions d’argent lors de la thé-
rapie ? Les sujets autour de l’argent en famille, potentiellement très nombreux, devraient ins-
pirer des travaux théoriques et cliniques variés et novateurs.
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